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	DAN 
	SMJENA 
	NAZIV OBROKA 

	PONEDJELJAK 
	UJUTRO 
	GRIZ NA MLIJEKU, VOĆE 

	
	POPODNE 
	TIJESTO SA SIROM, VOĆE, SALATA

	UTORAK 
	UJUTRO 
	FINO VARIVO, KRUH, VOĆE

	
	POPODNE 
	PILEĆI PAPRIKAŠ SA NJOKIMA, VOĆE

	SRIJEDA 
	UJUTRO 
	RIŽOTO SA JUNETINOM, SALATA, VOĆE

	
	POPODNE 
	MARMELADA, MASLAC, MLIJEKO, VOĆE

	ČETVRTAK 
	UJUTRO 
	JUNEĆI UJUŠAK SA TIJESTOM, VOĆE 

	
	POPODNE 
	KUHANA JAJA,  NAMAZ, VOĆE

	PETAK 
	UJUTRO 
	TIJESTO SA TUNOM, SALATA, VOĆE 

	
	POPODNE 
	SAVIJAĆA SA JABUKAMA, KAKAO, VOĆE



